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ABSTRACT 

 

Background and Aim:. Campylobacter is considered one of the most common causes of bacterial gastroenteritis 

worldwide, and due to its high potential for contamination and transmission through food, especially red meats, it has 

garnered significant attention. The present study aimed to assess the prevalence of Campylobacter bacteria in beef 

samples collected from Urmia County.  

Materials and Methods: In this research, 30 beef samples were randomly collected from various butcher shops in 

Urmia County in the year 2023 and subjected to molecular testing. DNA was extracted from the analyzed beef samples, 

and to identify the genus Campylobacter, the Nested-PCR method based on the 16S rRNA gene was employed. This 

technique allowed us to accurately identify the presence of Campylobacter bacteria and differentiate between its various 

species.  

Results: The results indicated that out of the 30 beef samples tested, 4 samples (equivalent to 13%) were contaminated 

with Campylobacter bacteria. These findings suggest that beef can play a significant role in the epidemiology and 

prevalence of Campylobacter in Urmia County.  

Conclusion: The relatively high prevalence of Campylobacter in beef supports the notion that these animals act as 

potential reservoirs for the bacteria, and therefore, greater attention must be directed towards sources of contamination 

and routes of transmission to humans. Since Campylobacter is primarily transmitted through the consumption of 

undercooked meats and contamination resulting from a lack of hygiene during meat processing, these results underscore 

the necessity for broader studies focused on identifying and controlling this bacterium. Furthermore, implementing 

appropriate strategies for controlling and preventing Campylobacter-related diseases in the community can help reduce 

the incidence of gastroenteritis and improve public health. Ultimately, achieving successful outcomes in this regard 

requires interdisciplinary collaboration and consideration of the health, environmental, and economic aspects of this 

issue. 
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 Nested-PCRدر گوشت گاو شهرستان اورمیه به روش کمپیلوباکتر تشخیص مولکولی 

 1مهدی رضا وردی نژاد،   1*احمد انفرادی

 .دامپزشکی، گروه میکروبیولوژی، ارومیه، ایران هدانشگاه ارومیه، دانشکد .1

 چکیده 

آید و به دلیل ظرفیت بالای آلودگی و ترین عوامل گاستروآنتریت باکتریایی در سطح جهانی به شمار مییکی از شایع کمپیلوباکتر  زمینه و هدف:

های ای را به خود جلب کرده است. مطالعه حاضر به منظور ارزیابی شیوع باکتریهای قرمز، توجه ویژهانتقال آن از طریق غذا، به ویژه گوشت

 شده از شهرستان ارومیه انجام شد. آوریای گوشت گاو جمعهکمپیلوباکتر در نمونه

آوری جمع 1402های مختلف در سطح شهرستان ارومیه در سال طور تصادفی از قصابینمونه از گوشت گاو به 30در این پژوهش،  مواد و روش ها: 

، کمپیلوباکترمنظور شناسایی جنس های گوشت مورد بررسی استفاده شد و بهاز نمونه DNAبرای استخراج  های مولکولی قرار گرفتند.و تحت آزمایش

بهره گرفته شد. این روش به ما این امکان را داد که با دقت بالا  S rRNA16بر پایه ژن  (PCR-Nested)ای ای پلیمراز آشیانهاز روش واکنش زنجیره

 ها بپردازیم. های مختلف آنهای کمپیلوباکتر را شناسایی کنیم و به تشخیص گونهوجود باکتری

ها بیانگر این این یافته ه بودند.درصد( به باکتری کمپیلوباکتر آلود 13نمونه )معادل  4نمونه گوشت گاو،  30نتایج نشان داد که از مجموع  یافته ها: 

 تواند نقش قابل توجهی در اپیدمیولوژی و شیوع باکتری کمپیلوباکتر در شهرستان ارومیه داشته باشد.هستند که گوشت گاو می

کنند عمل می کمپیلوباکترعنوان مخازن احتمالی شیوع نسبتا بالای کمپیلوباکتر در گوشت گاو، موید این نکته است که این حیوانات به نتیجه گیری: 

ق مصرف به ویژه از طری کمپیلوباکترکه  جاییاز آن های انتقال این باکتری به انسان معطوف گردد.و در نتیجه باید توجه بیشتری به منابع آلودگی و راه

تر در زمینه شود، این نتایج ضرورت انجام مطالعات وسیعهای ناشی از عدم رعایت بهداشت در فرآوری گوشت منتقل میهای نپخته و آلودگیگوشت

های ناشی از یسازد. علاوه بر این، اتخاذ راهکارهای مناسب برای کنترل و پیشگیری از بیمارشناسایی و کنترل این باکتری را بیش از پیش روشن می

تواند به کاهش شیوع گاستروآنتریت کمک کند و سلامت عمومی را بهبود بخشد. در نهایت، برای دستیابی به نتایج موفق در کمپیلوباکتر در جامعه، می

 های بهداشتی، محیط زیستی و اقتصادی این مسئله وجود دارد.ای و توجه به جنبهرشته این راستا، نیاز به همکاری بین

 ایای پلیمراز آشیانه، گوشت گاو، واکنش زنجیرهکمپیلوباکتر  کلیدواژه ها:  

 08/10/1404 :آنلاینانتشار          15/09/1404ویرایش نهایی:        20/08/1404 :رشیپذ       10/07/1404 :افتیدر

 دانشگاه ارومیه، ارومیه، ایران گروه میکروبیولوژی، دانشکده دامپزشکی،احمد انفرادی، اطلاعات نویسنده مسئول: 

Email: ahmad.tanyaie@gmail.com  

 

بهداشت ، Nested-PCRتشخیص مولکولی کمپیلوباکتر در گوشت گاو شهرستان اورمیه به روش  ( 1404. )مهدی ،رضا وردی نژاد؛ و احمد، انفرادیاستناد: 
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 مقدمه

با توجه با ارزش غیر قابل انکار مواد غذایی، این مواد ارتباط نزدیکی 

با انتقال بیماری دارند. بیماری ناشی از مصرف مواد غذایی در تعریف 

( به بیماری با خصوصیت عفونی یا WHOسازمان بهداشت جهانی )

شود اطلاق ی مصرف مواد غذایی آلوده ایجاد میبه وسیله سمی که

شود های مربوط به غذا را شامل میگردد این تعریف همه بیماریمی

معده مرتبط هستند و -ی روئههایی که با ناحیهو تنها به بیماری

شود. دهند، محدود نمیعلائمی از قبیل اسهال و یا استفراغ نشان می

یکا مواد غذایی با منشا حیوانی مانند گوشت دام در اروپا و شمال آمر

ها بیشترین نقش را و طیور، شیر، تخم مرغ و محصولات ناشی از آن

بسیاری از پاتوژن های پر های ناشی از غذا دارند. در ایجاد بیماری

خطر که باعث ایجاد بیماری در انسان می شوند از طریق مواد غذایی 

ه به افزایش شیوع بیماری و مرگ و مختلف منتقل می شوند. با توج

وری میر عمده ناشی از دست رفتن زمان در محل کار و کاهش بهره

دلار  میلیاردها سالانه جهان سراسر در غذا از ناشی های بیماری 

از آنجائیکه شیوع بیماری های ناشی از مواد غذایی . ودشهزینه می

تعداد موارد گزارش شود،  30ممکن است به اندازه یک عامل 

میلیون در سال  2۷۵میلیون تا  ۶8گاستروانتریت مرتبط با غذا بین 

تخمین زده می شود. حتی در انتهای پایین این محدوده، بیماری 

 های غذایی یک مشکل عمده بهداشت عمومی را تشکیل می دهند

(2012Mostafavi and Asmand, ). 

های مواد غذایی این است مشکلات ذاتی در شناسایی پاتوژنیکی از 

در حدود یک ( 100CFU) ها به طور کلی در تعداد بسیار کمکه آن

ها ممکن میلیون و یا بیشتر باکتری دیگر وجود دارد. این میکروب

است بین پس زمینه میکرو فلور بومی از بین رفته و مواد موجود در 

-دی شوند. همچنین مشکل نشان میغذاها ممکن است مانع بهبو

شوند، در واقع هایی که از یک نمونه غذایی حاصل میدهد که سویه

تشخیص سریع و آسان موجودات .  زا هستندبرای انسان بیماری

 کندپاتوژن، اقدامات احتیاطی برای حفظ غذای سالم را تسهیل می

(Zhang et al., 2021).    

جنس کمپیلوباکتر متعلق به خانواده کمپیلوباکتریاسه، راسته 

پروتئوباکتریا کمپیلوباکتریاس، طبقه اپسیلون پروتئوباکتریا از شاخه 

گونه کمپیلوباکتر  20، شناسایی شد. بیش از 19۶3است که در سال 

زیر  کمپیلوباکتر ژژونیها از نظر غذایی ترین آنوجود دارد. که مهم

های درصد از عفونت 8۵باشد که عامل بیش از گونه ژژونی می

 .(Gilbert et al., 2018)باشد ای کمپیلوباکتریایی میروده

گرم منفی، میکروآئروفیلیک، بدون اسپور،  کمپیلوباکترهای گونه

ای شکل بوده که با دوسلول تشکیل یک خمیده، با ظاهر میله

اعضای جنس دهد. اکثر زنجیره کوتاه شبیه بال مرغ دریایی می

کمپیلوباکتر بواسطه تاژک قطبی در یک یا دو انتها متحرک هستند. 

ها تولید اسید نکرده و از ها از کربوهیدارتاین میکروارگانیسم

های کنند. گزارشاسیدهای آمینه به عنوان منبع انرژی استفاده می

دهند که گوشت مرغ هنوز عامل اصلی اپیدمیولوژیکی نشان می

 ,.Khan et al)ناشی از مواد غذایی در انسان است های بیماری

2013). 

باشد که از حیوانات دامی کمپیلوباکتریوزیس یک بیماری زئونوز می

مانند گاو، گوشفند، خوک و ماکیان از طریق مدفوعی دهانی به 

گردد. این عفونت به صورت اسهال ملایم و خود انسان منتقل می

تواند بروز کند. از عوارض ده تا اسهال خونی و سخت میمحدود شون

توان باکتریمی، آرتریت عود کننده، عفونت بعدی این عفونت می

دستگاه ادارای، مننژیتیس، اندوکاردیت، سندروم گیلن باره و سندرم 

-میلر فیشر را نام برد بیشترین جمعیت در معرض خطر کودکان می

  .(Abd El-Ghany, 2019)باشند 

به ویژه  کمپیلوباکترهای ترموفیلک های اخیر نقش گونهدر سال

ژژونی و کلی به عنوان پاتوژن غذایی بسیار افزایش یافته است. در 

-درصد عامل عفونت ۶/34، طی یک بررسی در آمریکا، 2001سال 

های معدی رودی کمپیلوباکتر بوده است، این میزان در انگلستان و 

درصد بوده است. در بسیاری از  ۶۵، 2000تا  1991های ولز بین سال

پایی میزان کمپیلوباکتریوزیس از سالمونلوزیس سبقت کشورهای ارو

های مهم سازمان جهانی بهداشت شیوع گرفته است. از نگرانی

های رایج در درمان های کمپیلوباکتر مقاوم به آنتی بیوتیکسویه

 Nasiri)باشد های معدی رودی مانند سیپروفلوکساسین میعفونت

and Motalebi, 2019). 

است که راه حلی  PCRیکی از مشتقات  Nested-PCRتکنیک 

بوده و جداسازی محصول  PCRبرای افزایش حساسیت و دقت 

محصولات غیر اختصاصی میسر اختصاصی مورد نظر را از بین انبوه 

در  کمپیلوباکترسازد. هدف از این مطالعه، تعیین میزان شیوع می
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-می Nested-PCRهای منطقه اورمیه، به روش گوشت گاو قصابی

 باشد.

 مواد و روش کار

 نمونه برداری

های با توجه به نامشخص بودن میزان آلودگی و شیوع باکتری

ها در اورمیه درصدی آن ۵0ن شیوع در نظر گرفتن میزا کمپیلوباکتر

ها جمع آوری نمونه گوشت چرخ شده با مراجعه به قصاب ۵0تعداد 

آوری شد در کنار یخ به های جمعخواهد شد. بلافاصله نمونه

 آزمایشگاه باکتری شناسی دانشکده دامپزشکی منتقل شد. 

 ژنومی باکتری DNAاستخراج 

استفاده شد. ابتدا به میزان ، از روش جوشاندن DNAجهت استخراج 

ها گرم از هر نمونه در سرم فیزیولوژی همگن شده، سپس نمونه 10

دقیقه سانتریفیوژ شد. پس از حذف مایع  10دور به مدت  10000با 

میکرولیتر آب مقطر استریل اضافه و پس از ورتکس،  100رویی، 

پس  محتویات آن به تیوپ دوم انتقال داده شد. محتویات تیوب دوم

 ۶درجه سانتیگراد به مدت  99از ورتکس، به ترمومیکسر، در دمای 

دور سانتریفیوژ  10000دقیقه در  ۵دقیقه منتقل، و در انتها به مدت 

استخراج شده به کمک  DNAخواهد شد. در پایان کیفیت و کمیت 

 نانودراپ ارزیابی گردید.

 ای پلی مرازواکنش زنجیره

میکرولیتر و با ترکیب اجزای  2۵ه حجم ای پلی مراز بواکنش زنجیره

 انجام شد. کمپیلوباکتر باکتری 16SrRNAزیر جهت تکثیر دو ژن 

میکرولیتر مسترمیکس )با غلظت دو برابر تهیه شده از شرکت  ۵/12

میکرولیتر از هر کدام از پرایمرهای رفت و برگشت  1پیشگام، ایران(، 

اکولون سنتز خواهند برای هر ژن به طور جداگانه )توسط شرکت سین

میکرولیتر و به کمک آب  ۵الگو به مقدار  DNAشد، کرج ایران(، 

DEPC  میکرولیتر رسانده خواهد شد.  توالی پرایمرها و  2۵حجم به

براساس جدول شماره آورده شده است.  PCRبرنامه حرارتی واکنش 

های استفاده شده جهت باشد که تمام تعداد سیکلقابل ذکر می

سیکل بود. همچنین در این مطالعه  3۵تشخیص هر با باکتری 

و   Hallingکمپیلوباکتر از مقاله  16SrRNAپرایمرهای ژن 

Bricker (1994.استفاده شد ) 
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 توالی پرایمرها و برنامه حرارتی )1جدول شماره 

 نتایج

 PCR روش از استفاده با یبررس مورد گوشت نمونه 30 از مجموع در

 13) نمونه 4 تعدادبرای باکتری کمپیلوباکتری  16S rRNAبراساس ژن 

  .(1 شکل) بودند مثبتدرصد( 
 

 
 باکتری کمپیلوباکتر 16S rRNAهای گوشت براساس ژن نمونه PCR شیآزما( 1شکل 

 M، استاندارد نشانگر (bp100 :)مثبت یهانمونه 4و  3، 2، 1 یهافیرد 

 کمپیلوباکتر

 بحث
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های منتقله از مواد غذایی از علل اصلی گاستروآنتریت انسان بوده بیماری

به خصوص  کمپیلوباکترهای و در میان عوامل باکتریایی، گونه

ای در روده-و کلی، اغلب عامل عمده التهابات معدی کمپیلوباکتر ژژونی

-(. بطوری که در میان گونه10،9شود )سراسر جهان در نظر گرفته می

 93) کمپیلوباکتر ژژونیشوند، اعغلب گونه هایی که باعث اسهال می

و  کمپیلوباکتر لاریدرصد(،  ۷) کمپیلوباکتر کلیدرصد( و پس از آن 

(. کمپیلوباکترها غالبا در ۷جدا شده است ) هیواینتستینالیس کمپیلوباکتر

شوند و معمولا محیط دستگاه گوارش حیوانات، به ویژه پرندگان یافت می

های کمپیلوباکتر در (. شیوع گونه11کنند )زیست، از جمله آب را آلوده می

 ۶2ط درصد و بطور متوس 100محوصلات مرغ خام در دامنه صفر تا 

دهند های اپیدمیولوژیکی نشان می( بطوری که گزارش3درصد است )

های ناشی از مواد که گوشت و محصولات مرغ هنوز عامل اصلی بیماری

( از طرفی تولید و مصرف محوصلات مرغ، 18غذایی در انسان است )

( که این افزایش 18دهد )روند رو به رشدی در سراسر جهان نشان می

های تولید گوشت مرغ در یلی از قبیل کم بودن هزینهعمدتا به دلا

ی غذا، تقاضای زیاد مقایسه با گوشت گاو، افزایش استفاده در تهیه

درصد( با هزینه معقول  20-23مصرف کنندگان و غنی بودن از پروتئین )

 cfu/g(. دوز عفونی این باکتری، بسیار پایین است )1، 28،2۵باشد )می

(، که بستگی به سن و شرایط فیزیکی فرد دارد، در کودکان این دوز ۵00

ترین منابع (. مهم1۷ممکن است به طور قابل توجهی کمتر باشد )

الودگی عبارتند از شیر خام، گوشت و محصولات مرغ، گوشت چرخ شده 

های سطحی تصیفه نشده که به که حرارت کافی ندیده و همچنین آب

 رسد نیز از عوامل ابتلا به عفونت هستند. مصرف آشامیدن می

ای هستند. در بین های رودهها عامل عفونتاین میکروارگانیسم

از اهمیت خاصی  (Campylobacter jejuni) کمپیلوباکتر ژوژنی آنها

ترین منابع آلودگی شیر خام، گوشت و جگر مرغ و برخوردار است. مهم

 باشند.دیده باشند میهمچنین گوشت چرخ شده که حرارت کافی ن

Taremi  آوری شده نمونه گوشت مرغ و گاو جمع 241و همکاران روی

درصد از  ۶3های تهران به جستجوی کمپیلوباکتر پرداختند و از فروشگاه

 Taremiدرصد از گوشت گاو آلوده بودند ) 10و  های گوشت مرغنمونه

(et al., 2006. Khalifeh Gholi  نمونه گوشت قرمز را مورد  1۵8تعداد

 کمپیلوباکتر ژوژنیآزمون قرار دادند ولی هیچ گونه نمونه آلوده به 

و همکاران در  Rahimi .(Khalifeh Gholi, 2004)مشاهده نشد 

لاشه گاو کشتار شده در اصفهان، پس از کشت  203تحقیقی روی 

 Rahimi) نکردند میکروبی هیچ نمونه مثبتی از نظر کمپیلوباکتر مشاهده

et al., 2008) . Rahimi  لاشة شتر آزمایش بعمل  94و همکاران روی

 اعلام کردند درصد 3/۵آوردند و درصد آلودگی به کمپیلوباکتر را 

(Rahimi et al., 2010b ) ًنمونه از  ۷02. رحیمی و همکاران جمعا

بز  نمونه و 22۵نمونه، گوساله  190نمونه، گاو  10۷گوشت قرمز )شتر 

آوری کرده و کمپیلوباکتر را نمونه( را از اطراف اصفهان و یزد جمع 180

ها جستجو کردند. بیشترین میزان آلودگی مربوط به گوشت گوساله در آن

( و گوشت درصد 4/2( بوده، پس از آن به ترتیب گوشت گاو )درصد 12)

 (. Rahimi et al., 2010a)ترین بودند ( آلودهدرصد 9/0شتر )

ی دیگری که توسط انستیتو تحقیقات دامپزشکی لهستان مطالعهدر 

مورد توجه قرار  کولایو  کمپیلوباکتر ژژونیانجام شد شیوع مولکولی 

ها استفاده های گوشت موجود در خرده فروشیگرفت. در مطالعه از نمونه

نمونه گوشت گاو، نمونه گوشت  10۵نمونه شامل  ۵۵8شد. در کل تعداد 

نمونه از گوشت ماکیان تهیه شد. در مجموع تعداد  3۶8 خوک و تعداد

های های آلوده از نمونهنمونه به کمپیلوباکتر آلوده بود که تمام نمونه 321

گوشت ماکیان بودند. این مطالعه مجددا بیانگر پایین بودن میزان آلودگی 

 باشد.گوشت گاو به باکتری کمپیلوباکتر می

نمونه گوشت مرغ و گوشت گاو برای  3۷9در شهر تهران  2009در سال 

نمونه  3۷9آوری شدند. از تعداد بررسی آلودگی به کمپیلوباکتر جمع

ها آلوده به کمپیلوباکتر بودند. آلودگی برای درصد از نمونه 8/28گوشت 

درصد بدست آمد که از میزان بدست آمده در مطالعه  8گوشت گاو حدود 

توان به بالا بودن مشابه بودن روش کار میباشد. با توجه به ما کمتر می

شیوع کمپیلوباکتر در این مطالعه اشاره نمود. ضمنا باید به تاثیر دما در 

ی مانی و انتشار کمپیلوباکتر در دو استان باید اشاره کرد. مطالعهزنده

دیگری در دو استان چهارمحال و بختیاری و خوزستان که بر روی 

نمونه  3۷9ومیش انجام گرفته است از مجموع گشوت خام شتر، گاو و گا

نمونه گوشت  42نمونه گوشت گاو و  20۷نمونه گوشت شتر،  130)

نمونه  3۷9نمونه گوشت از  31آوری شده، در مجموع گاومیش( جمع

 21/9نشان داد که  PCRآلوده به کمپیلوباکتر بودند. بررسی توسط 

ه هستند. که در مقایسه با های گاوی به کمپیلوباکتر آلوددرصد از نمونه

 دهد.   تری را نشان میتحقیق حاضر شیوع پایین

 نتیجه گیری

ی مولکولی براساس در خصوص میزان ی حاضر اولین مطالعهمطالعه

باشد. نتایج آن های چرخ شده گاو در منطقه ارومیه میآلودگی گوشت

لعه، شیوع تواند بسیار کاربردی و حائز اهمیت باشد. نتایج این مطامی
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های مناطق های گوشت گاو قصابرا در نمونهکمپیلوباکتر باکتری 

گوشت گاو از آن است که   یمطالعه حاکاین  یجنتاارومیه نشان داد. 

نتایج این مطالعه نشان داد که از باشد. کمپیلوباکتر تواند از منابع مهم یم

عنوان بهتوان های گوشت میدر نمونهکمپیلوباکتر ی مولکول یصتشخ

یک روش آسان و قابل اعتماد برای تشخیص کمپیلوباکتر استفاده کرد. 

توانند نقش مهمی در نتایج مطالعه حاضر نشان داد که گوشت گاو می

اپیدمیولوژی و شیوع کمپیلوباکتر در مهاباد داشته باشند. شیوع نسبتا 

ن عنوان مخازدر گوشت گاو، این حیوانات را به کمپیلوباکتربالای 

عنوان مهمترین به تواندیمتأیید کرد و در نتیجه این حیوانات  کمپیلوباکتر

منابع آلودگی برای انسان در کشور و مناطق مورد مطالعه باشند که این 

تر و اتخاذ راهکارهای امر لزوم انجام مطالعات بیشتر در موارد گسترده

 دهد. می مناسب برای کنترل و پیشگیری بیماری را بیش از پیش نشان
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